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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Полянская СОШ», 

являющийся частью образовательной программы муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Полянская  средняя общеобразовательная 

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан», разработан в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

 Законом РФ от 25 октября 1991г. № 1807-I «О языках народов 

Российской Федерации». 

 Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

 Закона Республики Татарстан от 8 июля № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. № 28. 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021г. № 2. 

 ФГОС среднего общего образования, утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки РФ от  17.05.2012 № 413 (с 

изменениями от 12 августа 2022 г.);  

 Федеральной образовательной программы среднего общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 

371; 

 Приказом от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 



касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

«Полянская средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Для 11 классов в соответствии с расписанием ГИА 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Полянская средняя общеобразовательная школа» Спасского муниципального 

района Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

         Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как 

родного языка, государственного языка Республики Татарстан.  

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение: 

В 10 классе изучается учебный предмет Родной язык (русский, татарский) и 

Родная литература (русская, татарская) 3 часа в неделю. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

В 11 классе изучается учебный предмет Родной язык (русский) и Родная 

литература (русская) 3 часа в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: «Русский язык», «Литература», «Родной 

язык и родная литература» (рус., тат.), Государственный язык РТ (тат.), 

«Иностранный язык (английский язык)», «Математика» (Алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), «История», 

«Обществознание», «География», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

       Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. 

        Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение 10 класса в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся: 

Курс «Семьеведение», 11 класс (1 час)  

Курс способствует формированию у представителей молодого поколения 

приверженности традиционным российским духовно-нравственным ценностям, 

включая ценности крепкой семьи, укрепляющих гражданское единство 

российского общества, направленных на решение демографических проблем в 

Российской Федерации. Семья – основа любого государства. Ведущими 

функциями семьи являются рождение и воспитание детей, передача духовно-

нравственного, социального и культурного опыта новому поколению.   

Курс «Учимся писать сочинения», 10 класс (1 час) 

Отличительными чертами предлагаемого курса являются: 

 объединение сведений теоретического характера и тестовых заданий, 

соответствующих требованиям и формату ЕГЭ; 

 направленность на углубление, расширение и систематизацию материалов 

школьного курса русского языка и наличие специальных разделов по 

содержательной и структурно-языковой организации текста, средствам 

языковой выразительности, а также по анализу и информационной обработке 

текстов различных стилей и типов речи; 



 ориентация материалов на написание сочинения-рассуждения по готовому 

тексту в соответствии со всеми требованиями части С Единого 

государственного экзамена по русскому языку; 

 четкая практическая направленность, предполагающая активную 

самостоятельную работу обучающихся. 

Курс «Шаг за шагом к ЕГЭ по русскому языку» 10 и 11 классы по 1 часу 

Курс предусматривает: 

 - изучение нормативных и методических документов по организации и 

проведению ЕГЭ по русскому языку;  

- овладение основными нормами литературного языка;  

- создание прочной базы языковой грамотности учащихся, формирование 

умения выполнять все виды языкового анализа;  

- дифференциация освоения алгоритмов выполнения тестовых и 

коммуникативных задач учащимися с разным уровнем языковой подготовки;  

- обучение старшеклассников осознанному выбору правильных ответов 

тестовых заданий;  

- освоение стилистического многообразия и практического использования 

художественно-выразительных средств русского языка;  

- обучение анализу текста, его интерпретации;  

- совершенствование лингвистической компетенции выпускников при 

выполнении экзаменационной работы;  

- развитие речевой культуры. 

Курс «Подготовка к ЕГЭ по биологии», 11 класс (1 час) 

Курс направлен на систематизацию знаний учащихся о важнейших 

отличительных признаках основных царств живой природы и подготовку 

школьников к государственной итоговой аттестации (ЕГЭ). 

Курс способствует: 

- развить умения анализировать, сравнивать, обобщать, делать логические 

выводы и устанавливать причинно-следственные жизнедеятельности организмов; 

- развивать обще учебные и интеллектуальные умения сравнивать и 

сопоставлять биологические объекты, анализировать полученные результаты, 

выявлять причинно-следственные связи, обобщать факты, делать выводы; 

- совершенствовать умение решать текстовые и тестовые задачи. 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  



Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

             Согласно ч.1 ст. 58 Закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями) учебный план определяет виды и формы 

промежуточной аттестации. В соответствии с локальным актом «Положение о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Полянская СОШ»» 

промежуточная аттестация осуществляется в следующих формах:  

ВГО – выставление годовой оценки; 

КР – контрольная работа; 

ЗР – защита реферата; 

С - сочинение 

ПР – практическая работа. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету по итогам учебного года (1 раз в год). 

Периодичность: ежегодно -  май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Полянская СОШ». Расписание вывешивается 

за 2 недели до начала периода прохождения промежуточной аттестации. 

 

 

 

Формы промежуточной аттестации  

 

№  

п/п  

Предмет   10 класс  11 класс 

1  Русский язык КР/ВГО КР/ВГО 

2  Литература С/ВГО С/ВГО 

3  Родной язык (русский, татарский) КР/ВГО КР/ ВГО 

4 Родная литература (русский, татарский) КР/ВГО КР/ВГО 

5  Иностранный язык (англ.) КР/ВГО КР/ВГО 

6  Алгебра КР/ВГО КР/ВГО 

7 Геометрия  КР/ВГО КР/ВГО 

8 Вероятность и статистика  КР/ВГО КР/ВГО 

9 Информатика  КР/ВГО КР/ВГО 

10 История  КР/ВГО КР/ВГО 

11 Обществознание  КР/ВГО КР/ВГО 

12 География  КР/ВГО КР/ВГО 

13  Физика  КР/ВГО КР/ВГО 



14 Химия  КР/ВГО КР/ВГО 

15 Биология КР/ВГО КР/ВГО 

16 Основы безопасности и защиты Родины ЗР/ВГО ЗР/ВГО 

17  Физическая культура ПР/ВГО ПР/ВГО 

 Учебные курсы:   

 Учимся писать сочинение - ПР/ВГО 

 Шаг за шагом к ЕГЭ по русскому языку ПР/ВГО ПР/ВГО 

 Подготовка к ЕГЭ по биологии ПР/ВГО - 

 Семьеведение   КР/ВГО -  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 (2023-2024 уч. г.) 
 

11 (2024-2025 уч. г.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект (география) 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учимся писать сочинение 0 1 

Шаг за шагом к ЕГЭ по русскому языку 1 1 

Семьеведение 1 0 

Подготовка к ЕГЭ по биологии 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



 
 
 
 

  

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 (2024-2025 уч. г.) 
 

11 (2025-2026 уч. г.) 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 
уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учимся писать сочинение 0 1 

Шаг за шагом к ЕГЭ по русскому языку 1 0 

Семьеведение 1 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Полянская средняя общеобразовательная школа» 

Спасского муниципального района Республики Татарстан 

Курсы внеурочной деятельности  
 

Количество часов в неделю 

10 кл 

 
11 кл 

 

Инвариантная часть  

Разговоры о важном 1 1 

Математика для всех 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Вариативная часть 

Русский язык. Шаг за шагом  1 

От простого к сложному 1  

Юнармия  1 1 

Волейбол  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
 

 


